RAPORT Z BADAŃ

SPOŁECZNOŚCI LOKALNEJ

DOTYCZĄCY PROBLEMATYKI UZALEŻNIEŃ

CHOROSZCZ  2011


W przeprowadzonej analizie ankiet wzięło udział 385 osób w tym 153 mężczyzn  i 232 kobiety.
Analiza ilościowa ankiet  przeprowadzonych wśród nauczycieli – 30 osób
1.Proszę zaznaczyć problemy społeczne, które Pani/Pana zdaniem są dostrzegane w środowisku i wskazać kogo dotyczą: (w%)  ( można było zaznaczyć kilka odpowiedzi)
	Rodzaj problemu
	Kogo dotyczy

	
	Dzieci
	Młodzież
	Dorośli

	Palenie papierosów
	17
	90
	73

	Używanie środków psychoaktywnych narkomania 
	-
	73
	23

	Cyberprzemoc
	20
	50
	10

	Alkoholizm
	-
	53
	97

	Uzależnienie od komputera/ Internetu
	63
	83
	10

	Przemoc i agresja na ulicach
	-
	63
	27

	Picie napojów energetyzujących
	37
	70
	7

	Przestępczość pod wpływem środków psychoaktywnych i alkoholu
	-
	47
	53

	Inne
	-
	7
	13



[image: image1.emf]0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

100

Dzieci Młodzież Dorośli

Palenie papierosów

Używanie środków psychoaktywnych

narkomania 

Cyberprzemoc

Alkoholizm

Uzależnienie od komputera/ Internetu

Przemoc i agresja na ulicach

Picie napojów energetyzujących

Przestępczość pod wpływem srodków

psychoaktywnych i alkoholu

Inne


2. Jakiego obszaru w gminie Pani/Pana zdaniem częściej problemy te dotyczą:  (w%)
           ( można było zaznaczyć kilka odpowiedzi)
	Miasta Choroszczy
	Wsi/ sołectw
	Nie wiem

	21
	11
	7
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3. a) Ile rozmów w ciągu ostatniego miesiąca odbył Pan/Pani na temat zagrożeń związanych z uzależnieniami z nowymi osobami, nieobjętymi dotąd wsparciem (w%)
Z dziećmi/ dzieckiem do 18r życia

	Do 5
	6-15
	16-25
	Pow 25
	Brak odp

	30%
	17%
	10%
	-
	53%
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Z osobą dorosłą

	Do 5
	6-15
	16-25
	Pow 25
	Brak odp

	33%
	10%
	-
	-
	57%
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b) Ile osób z problemem uzależnienia pozostaje pod Pani/Pana opieką/ lub ile korzysta ze stałej pomocy/wsparcia Pani/Pana instytucji

	Do 10
	11-30
	31-50
	Pow 50
	Brak odp

	33%
	13%
	-
	-
	54%
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c) Ile rodzin z problemem uzależnienia pozostaje pod Pani/Pana opieką lub ile korzysta ze stałej pomocy wsparcia Pani/Pana instytucji

	Do 10
	11-30
	31-50
	Pow 50
	Brak odp

	23%
	3%
	-
	-
	74%
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4. Ile rodzin z problemami w zakresie nadużywania alkoholu zna Pani/Pan w najbliższym otoczeniu: (w%)
	Do 5
	5-10
	11-15
	Pow 16
	Brak odp

	67%
	7%
	-
	10%
	16%
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5. Ile czasu w ciągu doby korzysta Pani/Pan z komputera- z wyłączeniem czasu poświęconego na pracę? (w%)
	Do 2 h
	3-4 h
	Pow 4h
	Brak odp

	73%
	10%
	-
	17%
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6. Jak uszeregowałaby Pani/Pan reakcje osób dorosłych na osobę pijącą alkohol/ biorącą narkotyki i zakłócającą spokój (proszę wskazać 5-najczęstsze, 1-najrzadsze-kilka odpowiedzi) (w%)
	Zgłoszenia interwencji policji
	Zgłoszenie faktu zagrożenia dla instytucji 
	Brak reakcji sąsiadów
	Pomoc we własnym zakresie
	Zgłoszenie do instytucji pomocowych

	43% 
	59% 
	63% 
	45%
	45%


7. Jakie jest zaplecze instytucji zajmujących się obszarem profilaktyki i uzależnień z terenu Choroszczy (w%)
a) świadczące pomoc medyczną i terapeutyczną 

	wystarczające
	niewystarczające
	Brak odp


	30%
	47%
	23%


Potrzeby –zwiększenie kadry, zwiększenie liczby miejsc

- specjalistyczna poradnia dla dzieci z problemami emocjonalnymi w neutralnym miejscu

- nawiązanie ściślejszej współpracy ze szpitalem
b) realizujące działania profilaktyczne i edukacyjne

	wystarczające
	niewystarczające
	Brak  odp

	27%
	50%
	23%


Potrzeby-wsparcie specjalistów
- profilaktyka i edukacja w zakresie uzależnień od Internetu

- wsparcie finansowe placówek oświatowych (programy, konkursy)

- sprzęt multimedialny, rzutniki, laptopy

c) grupy samopomocowe/klub abstynenta

	wystarczające
	niewystarczające
	Brak odp

	27%
	43%
	30%


Potrzeby- grupa samopomocowa (terapia) DDA, klub AA dla młodych osób
d) organizacje wspierające rodziny, osoby z problemami

	wystarczające
	niewystarczające
	Brak odp

	23%
	53%
	24%


Potrzeby-wsparcie specjalistów
- dyżury specjalistów terapii uzależnień (indywidualne poradnictwo, terapia)

e) świetlice

	wystarczające
	niewystarczające
	Brak odp

	20%
	57%
	23%


Potrzeby-środki finansowe na materiały potrzebne do prowadzenia zajęć 

- świetlica otwarta codziennie, z zapleczem 
f) Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych

	wystarczające
	niewystarczające
	Brak odp

	30%
	40%
	30%


g) Interwencyjne

	wystarczające
	niewystarczające
	Brak odp

	20%
	57%
	23%


Potrzeby- zwiększenie kadry

8. Jaką pomoc świadczy Pani/Pan w obszarze profilaktyki i uzależnień w ramach swojej pracy/ aktywności? (w%)
	
	Liczba zaznaczonych odpowiedzi
	Rodzaj pomocy
	Brak odp

	a) profilaktyczna
	90%
	Udział w programach i projektach profilaktycznych i edukacyjnych, tworzenie programów profilaktycznych, konkursy, rozmowy, godziny wychowawcze
	10%

	b) pomocowa/terapeutyczna

na rzecz dzieci

na rzecz dorosłych

rodzin mających problemy
	50%
	Rozmowy, lekcje, prowadzenie świetlicy –różne formy spędzania wolnego czasu, godziny wychowawcze, realizacja programów,

Prelekcje, szkolenia
	50%

	c) poradnictwo prawne
	10%
	-
	90%

	d) interwencja
	7%
	-zgłaszanie na Policję sytuacji dot. pijanych kierowców
	93%

	e) kontrola
	3%
	-
	97%

	f) artykuły w mediach
	27%
	Przekazuje innym, zapoznaję się
	73%


9. Czy Pani/Pana zdaniem samorząd gminy wspiera organizacje pozarządowe i grupy (w%)
	Tak
	Nie
	Brak odpowiedzi

	73%
	10%
	17%


Jakie potrzeby dostrzega Pani/Pan w tym obszarze

-kontrola sprzedaży alkoholu nieletnim, zwiększenie środków finansowych na wyposażenie świetlic w celu uatrakcyjnienie spędzania wolnego czasu

10. Proszę wskazać jak ocenia Pani/Pan potrzeby i usługi dotyczące profilaktyki i rozwiązywania uzależnień w zakresie w gminie? (w%) (kilka odpowiedzi)
	
	5
	4
	3
	2
	1

	a)Pomoc terapeutyczna
	82
	42
	61
	13
	8

	b) udzielenie pomocy rodzinom
	38
	45
	48
	19
	-

	c) prowadzenie profilaktyki
	64
	37
	59
	13
	-

	d) prowadzenie działań edukacyjnych
	60
	41
	61
	15
	-

	e) prowadzenie interwencji
	38
	33
	43
	30
	8
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11. Jak ocenia Pani/Pan dostęp do informacji na temat gminnych działań ? (w%)
 (kilka odpowiedzi)
	
	5
	4
	3
	2
	1

	a) Prasa
	20
	47
	36
	27
	-

	b) Tablice gminne
	20
	37
	41
	15
	-

	c) Strona www
	20
	23
	39
	19
	8

	d) z przekazów innych
	20
	8
	53
	23
	8
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12. Jakie inne potrzeby zauważa Pani/Pan na poziomie gminy w obszarze profilaktyki oraz uzależnień? (w%)
- brak ciekawych imprez bezalkoholowych
- skupianie się głównie na problemie alkoholizmu – brak zainteresowania problemem zw.  komputerem, Internetem i telefonem

13. Czy w gminie są miejsca gdzie bez problemów można nabyć środki odurzające? (w%)
	Tak
	Nie
	Nie wiem
	Brak odpowiedzi

	3%
	3%
	93%
	1%
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14. Które z działań realizowanych w 2010 i 2011 roku uważa Pani za słuszne i efektywne (w%) (kilka odpowiedzi)
	Forma usług
	Ocena w 2010
	Ocena w 2011
	Proszę o zaznaczenie w czym Pani uczestniczyła

	Działalność edukacyjna w świetlicach
	92%
	92%
	- zajęcia świetlicowe, tenis stołowy

	Letni wypoczynek dla dzieci
	72%
	72%
	

	Szkolenia grup zawodowych
	52% 
	58%
	- dla Rady pedagogicznej dot. środków odurzających

	Propagowanie zdrowego stylu życia
	96%
	92% 
	- Jarmark, Dzień Dziecka, Noc w Muzeum, Festyn rodzinny

	Wspieranie działań instytucji – klub abstynenta
	68% 
	64% 
	

	zakup książek
	68% 
	68% 
	

	Kontrola punktów sprzedaży
	52% 
	52% 
	

	Wspieranie zajęć sportowo - rekreacyjnych
	68% 
	68% 
	



Za najbardziej słuszne i efektywne działania realizowane w latach 2010 i 2011 uznano działalność edukacyjną w świetlicach (92%) oraz propagowanie zdrowego stylu życia (96% - 2010 i 92% - 2011). Za najmniej słuszne i efektywne działania realizowane w latach 2010 i 2011 uznano szkolenie grup zawodowych (52% - 2010 i 58% - 2011) oraz kontrolę punktów sprzedaży (52%).
Metryczka

	Płeć Kobieta
	Mężczyzna
	Wiek do 25
	26-35
	36-55
	Pow 55

	28
	2
	1
	15
	14
	-


Spostrzeżenia:


W badaniu przeprowadzonym wśród nauczycieli wzięło udział 30 osób, wszyscy zauważają problemy społeczne, największe z  racji spożywania alkoholu i palenia papierosów wśród osób dorosłych, uzależnienia od komputera i palenia papierosów wśród młodzieży natomiast wśród dzieci jest to zdecydowanie uzależnienie od komputera. Problemy te dotyczą mieszkańców miasta. 


Po analizie 3 punktu ankiety nasuwa się wniosek, iż tylko 1/3 nauczycieli rozmawia na temat uzależnień, co jednak nie wyklucza faktu, iż  znają rodziny z problemami nadużywania alkoholu. Według badanych istnieje brak zainteresowania sąsiadów osobami spożywającymi alkohol jak i rodzinami z uzależnieniami. 


Ankietowani uznali też,  że instytucje pomocowe są wspierane przez samorząd gminy, istnieje jednak niewystarczająca liczba instytucji świadczących pomoc medyczną i terapeutyczną , realizująca działania profilaktyczne, grup samopomocowych oraz organizacji wspierających rodziny z problemami itp. 90% opiniodawców świadczy pomoc profilaktyczną, a 50% pomoc terapeutyczną.  Wśród potrzeb i usług profilaktycznych najwyżej oceniana jest pomoc terapeutyczna, następnie prowadzenie profilaktyki natomiast najniżej prowadzenie interwencji. 


Badani nauczyciele poza czasem pracy aż w 73% korzystają z komputera do dwóch godzin dziennie. Informacje na temat gminnych działań  uzyskują z prasy i tablic gminnych. 


93% z badanych odpowiedziało, że nie widzą czy są na terenie gminy miejsca, w których można kupić środki odurzające. 


Za najbardziej słuszne i efektywne działania realizowane w latach 2010/2011 uznana została działalność edukacyjna w świetlicach (92%) oraz propagowanie zdrowego stylu życia (96% - 20101 i 92% - 2011). Za najmniej słuszne i efektywne działania realizowane w latach 2010 i 2011 uznano natomiast szkolenia grup zawodowych (52% - 20101 i 58% - 2011) oraz kontrolę punktów sprzedaży 52%. 

Analiza ilościowa ankiet przeprowadzonych wśród uczniów klas podstawowych (Choroszcz, Rogowo, Kruszewo, Złotoria)
Badaniem objęto 93  uczniów kl. IV - VI
 1. Proszę zaznacz problemy, które Twoim zdaniem są dostrzegalne w środowisku  i wskaż kogo dotyczą:  (w%)  (kilka odpowiedzi)
	Rodzaj problemu
	Kogo dotyczy: %

	
	Dzieci
	Młodzież
	Dorośli

	Palenie papierosów
	14
	62
	85

	Używanie środków psychoaktywnych narkomania 
	6
	40
	30

	Cyberprzemoc
	15
	48
	20

	Alkoholizm
	10
	38
	81

	Uzależnienie od komputera/ Internetu
	70
	71
	19

	Przemoc i agresja na ulicach
	16
	52
	27

	Picie napojów energetyzujących
	43
	69
	32

	Przestępczość pod wpływem środków psychoaktywnych i alkoholu
	3
	28
	47

	Inne
	1
	1
	4



[image: image12.emf]0

10

20

30

40

50

60

70

80

90

Dzieci Młodzież Dorośli

Palenie papierosów

Używanie środków psychoaktywnych narkomania 

Cyberprzemoc

Alkoholizm

Uzależnienie od komputera/ Internetu

Przemoc i agresja na ulicach

Picie napojów energetyzujących

Przestępczość pod wpływem srodków psychoaktywnych i

alkoholu

Inne


2. Jakiego obszaru w Twoim środowisku  częściej problemy te dotyczą: % (kilka odpowiedzi)
	
	Liczba odpowiedzi

	Miasta Choroszczy
	43

	Wsi/sołectw
	23

	Nie wiem
	41
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3. Czy ktoś w ciągu ostatniego miesiąca rozmawiał z Tobą na temat zagrożeń? (w%)
Twój kolega/koleżanka

	
	Liczba odpowiedzi

	Tak
	14

	Nie
	66

	Brak odpowiedzi
	20


Osoba dorosła

	
	Liczba odpowiedzi

	Tak
	68

	Nie
	16

	Brak odpowiedzi
	16
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Jeśli tak to kto

	
	Liczba odpowiedzi

	Wychowawca/Nauczyciel
	57

	Rodzic
	17

	Ksiądz/terapeuta/lekarz
	-

	Brak odp
	26


4. Ilu Twoich kolegów /koleżanek: (w%)
a) ma rodziny z problemami w zakresie nadużywania alkoholu i środków psychoaktywnych

	
	Liczba odpowiedzi

	Do 5
	29

	6-10
	2

	11-15
	4

	Pow 16
	1

	Brak odpowiedzi
	64
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b) używa regularnie alkohol i środki psychoaktywne
	
	Liczba odpowiedzi

	Do 5
	22

	6-10
	1

	11-15
	2

	Pow 16
	-

	Brak odpowiedzi
	75
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5. Ile czasu dziennie korzystasz z komputera (gry, Internet) – z wyłączeniem czasu poświęconego na naukę? (w%)
	
	Liczba odpowiedzi

	Do 2
	63

	3-4
	11

	Pow 4h
	11

	Brak odpowiedzi
	15
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6. Co Twoim zdaniem może doprowadzić młodzież do uzależnienia? (w%)
	
	Liczba odpowiedzi TAK
	Liczba odpowiedzi NIE
	Brak odpowiedzi

	Picie piwa
	90
	10
	

	Picie wina
	49
	51
	

	Picie wódki
	84
	15
	1

	Palenie papierosów
	95
	4
	1

	Używanie środków psychoaktywnych
	80
	20
	

	Długotrwałe siedzenie przy komputerze
	83
	17
	

	Hazard
	55
	43
	2
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7.  Jakie instytucje z terenu Choroszczy znasz? Proszę podaj gdzie się znajdują (w%)
	
	Nie znam
	Znam, podaje miejsce
	Brak odpowiedzi

	Świadczące pomoc medyczną i terapeutyczną
	38
	44
	19

	Realizujące działania profilaktyczna
	38
	37
	25

	Grupy samopomocowe
	71
	8
	21

	Organizacje wspierające rodziny
	49
	30
	10

	Świetlice
	49
	41
	41

	Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
	55
	4
	41

	Interwencyjne
	41
	19
	40

	Inne
	48
	1
	51


8. Czy kiedykolwiek eksperymentowałeś(aś) ze środkami psychoaktywnymi (alkohol, narkotyki, dopalacze)? (w%)
	
	Liczba odpowiedzi

	Nigdy
	92

	Tak(1-2 razy)
	6

	Tak(3 razy i więcej)
	-

	Brak odpowiedzi
	2
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Czy palisz papierosy? (w%)
	
	Liczba odpowiedzi


	Tak
	2

	Nie
	94

	Brak odpowiedzi
	4
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9. Czy uważasz że dopalacze powinny być legalne ?  (w%)
	
	Liczba odpowiedzi

	Tak
	4

	Nie
	83

	Brak odpowiedzi
	13
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10. W jakich programach profilaktycznych uczestniczyłeś/-łaś?

-PROGRAM PROFILAKTYCZNY bezpiecznego korzystania z Internetu  „1,2, 3 - Internet”, 

- Szkoła Dobrego Wyboru

- Zachowaj Trzeźwy Umysł

- Zanim spróbujesz pomyśl

- Szkoła bez przemocy

- Jem zdrowe owoce

Zapisz jedno zdanie, które zapamiętałeś.

- Nie umawiaj się z nieznajomymi przez Internet.

- Nie publikuj cudzych zdjęć w Internecie. 

- Dowiedziałem się od czego można się uzależnić. 

- Nie ulegaj wpływom nieznajomych

- Zanim się coś zrobi to trzeba pomyśleć

- „nie spożywaj napojów energetyzujących”

- „zanim się spróbuje np. narkotyku – trzeba to dokładnie przemyśleć”

- „ nigdy nie rób rzeczy, których możesz żałować”

- „żeby się nie popisywać przed kolegami”

- „ reklamy uzależniają”

- „Trzeba uważać na to, co się robi”

-  asertywność

- „zanim się coś zrobi to trzeba pomyśleć”

- „nigdy nie próbuj papierosów, narkotyków, alkoholu, żadnych używek”

11. Jakie znasz osoby/instytucje, które mogłyby Ci pomóc w sytuacjach trudnych – napisz kto to mógłby być? 

       -72% wskazało osoby/instytucje w tym: nauczyciel (pedagog), ksiądz, policja, rodzice, rodzeństwo, AA, terapeuta (psycholog), lekarz, znajomi, rodzina, przyjaciele, osoby starsze, osoby zaufane, mama, tata, dziadek, szpital, szkoła, koleżanka (przyjaciółka), straż, policja, 
- nie wiem – 20%

- brak odpowiedzi – 8%
12. Jakie inne potrzeby/problemy mają Twoi rówieśnicy?
- palenie papierosów – 3%

- picie alkoholu – 3%

- picie napojów energetyzujących – 2%

- problemy z nauką – 4%

- chcą uprawiać sex – 2%

- nie wiem – 40%

- nie ma problemów – 12%

- brak odpowiedzi – 34%

13. Czy miałbyś/ miałabyś trudności :
a) z kupieniem alkoholu w sklepie? (w %)
	
	Liczba odpowiedzi

	Tak
	55

	Nie
	39

	Brak odpowiedzi
	6
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b)z nabyciem środków psychoaktywnych (w %)
	
	Liczba odpowiedzi

	Tak
	75

	Nie
	17

	Brak odpowiedzi
	8
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Metryczka:
Ilość osób
	Płeć dziewczyna
	41

	Płeć Chłopak
	52

	Wiek 10-12
	57

	13-15
	43

	16 i więcej
	-


Spostrzeżenia.

Uczniowie szkół podstawowych dostrzegają wszystkie problemy środowiskowe-  największe z racji palenia papierosów i spożywania napojów alkoholowych, zarówno przez osoby dorosłe, młodzież i dzieci.

- zdaniem uczniów problemy te dotyczą w większym stopniu miasta niż wsi, choć prawie połowa ankietowanych nie potrafiła umieścić obszaru.

- po analizie 3 pkt. ankiety, nasuwa się wniosek, iż dzieci rzadko rozmawiają ze sobą nt. uzależnień i zagrożeń społecznych, natomiast są prowadzone takie rozmowy z dziećmi ze strony rodziców i wychowawców  ( nauczycieli).

- uczniowie znają  rodziny , w których istnieje problem nadużywania napojów alkoholowych, czy też środków psychoaktywnych, jest bardzo duża liczba dzieci (22 na 28), które stwierdziły, że ich koledzy regularnie piją napoje alkoholowe , czy też zażywają środki psychoaktywne co stwarza bardzo niepokojący obraz tego zjawiska.

- uczniowie korzystają codziennie z komputera do 2 godzin, ale są tacy ( w równej ilości po 11 oddanych głosów), którzy korzystają 3-4 godz, i powyżej 4 godzin.

- do uzależnień, zdaniem młodzieży, może doprowadzić zwłaszcza picie piwa i palenie papierosów, a także długotrwałe korzystanie z komputera i korzystanie z środków psychoaktywnych,

- uczniowie w przeważającej części nie znają instytucji z terenu Choroszczy wspierających działania przeciw uzależnieniom i przemocy. Najbardziej znanymi instytucjami są świadczące pomoc medyczną i terapeutyczną oraz świetlice opiekuńczo- wychowawcze,

- dzieci prawie wogóle nie zetknęły się jeszcze ze środkami psychoaktywnymi ( 92%), natomiast 2 osoby wśród 96 ankietowanych przyznało się do palenia papierosów,

- uczniowie uważają, że dopalacze powinny być legalne , jedynie 4 osoby uważają, że powinny,

- młodzież uczestniczyła w licznych programach   profilaktycznych i potrafi zredagować przewodnie myśli zawarte  w tych programach,

- uczniowie w sytuacjach zagrożenia społecznego udaliby się po pomoc i poradę przede wszystkim do nauczyciela , księdza , policji, rodziców , rodzeństwa,

- największe problemy jakie występują wśród dzieci w wieku szkoły podstawowej to problemy z nauką  (4%) i picie napojów alkoholowych(3 %). Większość respondentów (40%) nie umie określić żadnego problemu, 

- większość uczniów szkoły podstawowej miałaby trudności z nabyciem środków psychoaktywnych, mniejsze problemy wystąpiłyby z zakupem alkoholu w sklepie.

Analiza ilościowa ankiet przeprowadzonych wśród uczniów klas ponadpodstawowych 
Badaniem objęto 48 uczniów klas II: gimnazjum i liceum w Choroszczy

 1. Proszę zaznacz problemy, które Twoim zdaniem są dostrzegalne w środowisku  i wskaż kogo dotyczą:  (w%) (kilka odpowiedzi)
	Rodzaj problemu
	Kogo dotyczy: (%)

	
	Dzieci
	Młodzież
	Dorośli

	Palenie papierosów
	33
	98
	73

	Używanie środków psychoaktywnych narkomania 
	6
	77
	29

	Cyberprzemoc
	46
	67
	17

	Alkoholizm
	8
	73
	81

	Uzależnienie od komputera/ Internetu
	33
	88
	17

	Przemoc i agresja na ulicach
	25
	75
	38

	Picie napojów energetyzujących
	50
	85
	35

	Przestępczość pod wpływem srodków psychoaktywnych i alkoholu
	6
	50
	65

	Inne
	-
	-
	-
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 2.  Jakiego obszaru w Twoim środowisku  częściej problemy te dotyczą: (w%)
 (kilka odpowiedzi)
	
	Liczba odpowiedzi: %

	Miasta Choroszczy
	67

	Wsi/sołectw
	17

	Nie wiem
	38
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3. Czy ktoś w ciągu ostatniego miesiąca rozmawiał z Tobą na temat zagrożeń? (w%)
Twój kolega/koleżanka

	
	Liczba odpowiedzi: %

	Tak
	46

	Nie
	54

	Brak odpowiedzi
	-


Osoba dorosła

	
	Liczba odpowiedzi: %

	Tak
	31

	Nie
	69

	Brak odpowiedzi
	-
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Jeśli tak to kto

	
	Liczba odpowiedzi: %

	Wychowawca/Nauczyciel
	19

	Rodzic
	13

	Ksiądz/terapeuta/lekarz
	8

	Brak odpowiedzi
	60


4. Ile Twoich kolegów/ koleżanek: (w%)
           a) ma rodziny z problemami w zakresie nadużywania alkoholu i środków psychoaktywnych

	
	Liczba odpowiedzi: %

	Do 5
	63

	5-10
	10

	11-15
	10

	Pow 16
	4

	Nie wiem
	13
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b) używa regularnie alkohol i środki psychoaktywne
	
	Liczba odpowiedzi: %

	Do 5
	40

	5-10
	35

	11-15
	6

	Pow 16
	15

	Nikogo nie znam:
	4
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5. Ile czasu dziennie korzystasz z komputera (gry, Internet) – z wyłączeniem czasu poświęconego na naukę? (w%)
	
	Liczba odpowiedzi: %

	Do 2
	40

	3-4
	31

	Pow 4h
	29

	Brak odpowiedzi
	-
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6. Co Twoim zdaniem może doprowadzić młodzież do uzależnienia? (w%)
	
	Liczba odpowiedzi TAK: %
	Liczba odpowiedzi NIE: %
	Brak odpowiedzi

	Picie piwa
	75
	25
	

	Picie wina
	50
	50
	

	Picie wódki
	77
	13
	10

	Palenie papierosów
	83
	6
	11

	Używanie środków psychoaktywnych
	73
	27
	

	Długotrwałe siedzenie przy komputerze
	71
	29
	

	Hazard
	50
	50
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7.  Jakie instytucje z terenu Choroszczy znasz? Proszę podaj gdzie się znajdują (w%)
	
	Nie znam: 65 %
	Znam, podaje miejsce 35%

	Świadczące pomoc medyczną i terapeutyczną
	
	Przychodnia, szpital psychiatryczny,

	Realizujące działania profilaktyczna
	
	Szkoły, przedszkole

	Grupy samopomocowe
	
	AA w Centrum Kultury

	Organizacje wspierające rodziny
	
	CARITAS, MOPS, PCK

	Świetlice
	
	Klub sportowy NAREW

	Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
	
	Mieści się w Urzędzie Miejskim

	Interwencyjne
	
	Policja na ul. Lipowej, straż pożarna

	Inne
	
	-


8. Czy kiedykolwiek eksperymentowałeś(aś) ze środkami psychoaktywnymi (alkohol, narkotyki, dopalacze)? (w%)
	
	Liczba odpowiedzi: %

	Nigdy
	50

	Tak(1-2 razy)
	25

	Tak(3 razy i więcej)
	20

	Brak odpowiedzi
	5
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Czy palisz papierosy?

	
	Liczba odpowiedzi: %

	Tak
	17 (1-6 lat)

	Nie
	77

	Brak odpowiedzi
	6
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9. Czy uważasz że dopalacze powinny być legalne ?   (w%)
	
	Liczba odpowiedzi: %

	Tak
	19

	Nie
	75

	Brak odpowiedzi
	6
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10.W jakich programach profilaktycznych uczestniczyłeś? – 40%

ZTU, Trzymaj formę, Szkoła dobrego wyboru, Warto współpracować

Zapisz jedno zdanie, które zapamiętałeś - 10%
11. Jakie znasz osoby/instytucje, które mogłyby Ci pomóc w sytuacjach trudnych – napisz kto to mógłby być? 
Wiele razy nauczyciel (pedagog), rodzice (mama), rodzina,  szkoła, dorośli, przyjaciele, stretworkerzy 

– 67% brak odpowiedzi, 33% wskazało osoby/ instytucje w tym nauczyciela (pedagoga, rodzice ( mama), rodzina, szkoła, dorośli, przyjaciele, streetworkerzy.
12. Jakie inne potrzeby/problemy mają Twoi rówieśnicy?
palenie papierosów, picie alkoholu, problemy rodzinne, problemy z nauką, przemoc, za duży popęd seksualny, brak ośrodka rekreacyjnego dla młodzieży
13. Czy miałbyś/miałabyś :
a) trudności z kupieniem alkoholu w sklepie?

	
	Liczba odpowiedzi: %

	Tak
	33

	Nie
	67
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b)z nabyciem środków psychoaktywnych

	
	Liczba odpowiedzi: %

	Tak
	48

	Nie
	52
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      Metryczka, 

	Płeć dziewczyna (ilość)
	27

	Płeć Chłopak (ilość)
	21

	Wiek : (w %)
	

	13-15
	69

	16 i więcej
	31


Spostrzeżenia:

  - młodzież dostrzega w środowisku lokalnym wszystkie wymienione w pyt. 1 problemy. Z analizy sumarycznej wynika, że problemy wymieniane w pyt.1 dotyczą wszystkich grup wiekowych (gimnazjum), a przede wszystkim grupy” wiekowej „młodzież” (liceum)

- wg ankietowanych problemy z uzależnieniem dotyczą przede wszystkim Miasta Choroszcz

- 1/3 ankietowanej młodzieży z gimnazjum twierdzi, że dorośli  rozmawiają z nimi  na temat zagrożeń związanych z  uzależnieniami  (nauczyciel, rodzic, ksiądz, lekarz); natomiast aż 73% ankietowanej młodzieży z liceum twierdzi, że nikt dorosły nie rozmawiał z nimi ostatnio na temat zagrożeń związanych z uzależnieniami

- wszystkie ankietowane osoby wskazują, że znają kolegów/koleżanki oraz znają rodziny w których jest problem z uzależnieniami  

- wszystkie ankietowane osoby codziennie korzystają z komputera

- około  połowy ankietowanych uważa, że od hazardu i picia wina nie można się uzależnić

- uczniowie w zdecydowanej większości (gimnazjum - 50%; liceum – 80%, co daje średnią 65 %) – nie znają instytucji lokalnych zajmujących się sprawami profilaktyki . Uczniowie w  pytaniu 7 w zdecydowanej większości nie podawali adresów (prawdopodobnie ich nie znają) 

- z analizy danych wynika, że są uczniowie, którzy eksperymentują z używkami (45%)

- ankietowani uczniowie gimnazjum podają w jakich programach profilaktycznych uczestniczyli , natomiast wszyscy ankietowani z liceum stwierdzili, że nie uczestniczyli w żadnych programach profilaktycznych

- około 60% ankietowanych  uczniów gimnazjum nie miałaby problemu z zakupem alkoholu w sklepie, zaś około 45% nie miałoby trudności z nabyciem środków psychoaktywnych; natomiast  w zdecydowanej większości ankietowani z liceum nie mieliby trudności z kupieniem alkoholu w sklepie  gdyż są pełnoletni, a 2/3 z nich nie miałoby problemów z nabyciem środków psychoaktywnych

- mapkę załączoną do ankiety wypełniło 11 osób   zaznaczając następujące ulice i miejscowości: Aleja Niepodległości (kilka wskazań) Sienkiewicza (kilka wskazań), Dominikańska, Branickiego, Mickiewicza (kilka wskazań), Słowackiego, okolice Powstania Styczniowego – szkoły, Sportowa, Żółtki, Rogowo, Konowały, Złotoria 

Analiza ilościowa ankiet przeprowadzonych wśród rodziców uczniów, osób objętych opieką M-G OPS  oraz mieszkańców Gminy Choroszcz.

 Badaniem objęto  214 osób dorosłych powyżej 25 roku życia
1. Proszę zaznaczyć problemy społeczne, które Pana/i zdaniem są dostrzegalne w środowisku  i wskazać kogo dotyczą: (w%) (kilka odpowiedzi)
	Rodzaj problemu
	Kogo dotyczy: %

	
	Dzieci
	Młodzież
	Dorośli

	Palenie papierosów
	27
	74
	58

	Używanie środków psychoaktywnych narkomania 
	8
	55
	14

	Cyberprzemoc
	20
	37
	10

	Alkoholizm
	7
	57
	79

	Uzależnienie od komputera/ Internetu
	51
	60
	15

	Przemoc i agresja na ulicach
	16
	57
	74

	Picie napojów energetyzujących
	24
	53
	13

	Przestępczość pod wpływem srodków psychoaktywnych i alkoholu
	6
	46
	27

	Inne
	0,5
	1
	2
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2.  Jakiego obszaru w gminie Pana/Pani zdaniem częściej problemy te dotyczą: (kilka odpowiedzi) (w%)
	Miasta Choroszczy
	Wsi/ sołectw
	Nie wiem

	64
	32
	16
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3. Czy w ciągu ostatniego miesiąca rozmawiał Pan/Pani na temat zagrożeń związanych z uzależnieniem ; (w%)
  a) ze swoim dzieckiem (w %)
	Tak
	Nie
	Brak odp

	50
	46
	4


b) z  inną osobą dorosłą (w %)
	Tak
	Nie
	Brak odp

	46
	46
	8


4. Ile rodzin z trudnościami w zakresie nadużywania alkoholu, środków psychoaktywnych (narkotyki i dopalacze)  zna lub ma Pan/Pani w najbliższym otoczeniu: (w%)
	Do 5: 45 %
	6-10: 31 %
	11-15: 8 %
	Pow 16: 18 %
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5. Ile czasu w ciągu doby korzysta Pan/Pani z komputera (gry, Internet) – z wyłączeniem czasu poświęconego na pracę? (w %)
	Do 2 h
	3-4 h
	Pow 4h
	Brak odpowiedzi

	66
	12
	5
	17
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6. Czy gdyby Pan/Pani miał/a w sąsiedztwie osobę pijącą alkohol/ biorącą narkotyki (dopalacze) i zakłócającą spokój to: (w%)
	Zgłosiłabym fakt na policję
	39

	Czekałabym że zrobią to inni
	8

	Nic bym nie zrobił
	15

	Unikałbym tej osoby
	25

	Zgłosiłbym do instytucji pomocowych
	29
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7. Jakie instytucje z terenu Choroszczy Pan/Pani zna? Proszę podać gdzie się znajdują te instytucje/grupy: (w%)
	
	Nie znam
	Znam, podaje miejsce

	Świadczące pomoc medyczną i terapeutyczną
	41 %
	59 % (Szpital, DPS, Konowały, Białystok, SPP ZOZ, oddział odwykowy

	Realizujące działania profilaktyczna
	78 %
	22 % (szkoła, Białystok, Rogowo, Złotoria, Choroszcz, Klepacze, GOK, UM, 

	Grupy samopomocowe
	66 %
	34 % (MGCK, AA, 

	Organizacje wspierające rodziny
	77 %
	23 % (MOPS, Streetworker, OPS, MONAR, UM,  AA Al.-Anon, CARITAS

	Świetlice
	86 %
	14 % (w szkole, środowiskowa, Choroszcz, Klepacze, Barszczewo, M-GCK, socjoterapeutyczne

	Gminna Komisja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych
	64 %
	36 % (UM, 

	Interwencyjne
	79 %
	21 % (policja, Komisariat policji, 

	Inne
	-
	-


8. Lokalne władze samorządowe prowadzą działalność profilaktyczną i pomocową skierowaną na rozwiązywanie problemów uzależnień na terenie miasta i gminy. Czy zna Pan/Pani prowadzone działania: (w%)
	
	Znam (w %)
	Nie znam (w %)

	Profilaktyczne
	36
	64

	Pomocowe terapeutyczne

Na rzecz dzieci

Na rzecz dorosłych

Rodzin mających problemy


	22
22

15

20
	78
78
85

80

	Poradnictwo prawne, psychologiczne, terapeutyczne
	14
	86

	Interwencje
	38
	62

	Kontrole dotyczące reklam
	11
	89

	Artykuły w mediach
	23
	77


9. Czy Pana/Pani zdaniem samorząd gminy wspiera  organizacje pozarządowe i grupy (np. poprzez dotacje, lokal itp.)  (w % )
	Tak
	Nie
	Brak odp

	60
	27
	13
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10. W jakich programach profilaktycznych/edukacyjnych z zakresu uzależnień uczestniczył Pan/Pani?

Program dla rodziców prowadzonych przez Stowarzyszenie Klanza., szkolenie dla rodziców na temat działania środków odurzających, wykłady, pogadanki, prelekcje, Zakroczyn (Ośrodek Trzeźwości Apostolstwa), mityngi, zdrowy styl życia, AA, Al.-Anon, DDA, wywiadówka profilaktyczna, spotkanie z psychologiem nt. dopalaczy, 

11. Dostęp do informacji na temat gminnych działań, wydarzeń w obszarze uzależnień i zagrożeń uzyskuje Pan/Pani z : (w%) (kilka odpowiedzi)
	
	Liczba odpowiedzi

	Prasa, media lokalne
	45

	Tablice gminne
	33

	Strona WWW
	15

	Z przekazów innych
	33
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12. Jakie inne potrzeby/problemy zauważa Pan/Pani na poziomie gminy?

Pojawiające się odpowiedzi:

Więcej spotkań z dziećmi i młodzieżą. 

Spożywanie alkoholu pod sklepem i w pobliskim lesie. 

Problem bezrobocia, brak miejsc pracy

Trudności z uzyskaniem pomocy finansowej, brak funduszy 

Słabe drogi, dziury w jezdni

Brak informacji na temat Choroszczy w mediach, 

Trudności z dostępem do Internetu, 

Pogorszenie dojazdów PKS, szczególnie z terenów wiejskich

Słabe działanie Policji, źle działający Posterunek Policji

Brak informacji odnośnie w/w działań.

Zniesienie zasiłków dla bezrobotnych, gdyż w większości środki te zostają przeznaczone na alkohol.

Brak miejsc dla młodzieży gdzie mogłaby spędzać wolny czas

Sprzedaż alkoholu nieletnim

Brak mieszkań socjalnych

Demoralizacja młodzieży

Brak koordynacji działań

Nadmierna prędkość 

Zaśmiecanie przydrożnych terenów

Edukacja

Wandalizm

Problem alkoholowy dot. osób samotnych mieszkających na wsi

Oczyszczalnie ścieków

Młodzież, która nie wie co ze sobą zrobić, wałęsająca się młodzież

Więcej interwencji policyjnych wobec młodzieży na przystankach i w innych miejscach gdzie się zbierają i piją alkohol
Place zabaw, bezpieczne piaskownice

Zakłócanie spokoju w późnych godzinach nocnych

Świetlice

Nieporządek, brud

Profilaktyka i edukacja młodzieży

Palenie papierosów

13. Czy w gminie są miejsca, gdzie bez problemów można nabyć środki odurzające: (w%)
	
	Liczba odpowiedzi ( w % )

	Tak
	12

	Nie
	8

	Nie wiem
	80
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Mapka: osiedle SM, ul. Powstania Styczniowego (POCZTA), Rynek 11-go Listopada - Branickiego, Plac Brodowicza, osiedle – ul. Słoneczna, Al. Niepodległości, ul. Mickiewicza (przed ul. 3-go Maja), ul. Sienkiewicza – Lipowa, Szpitalna, Kościuki, Rogowo, Ogrodniki, 
Metryczka

	Kobieta
	136

	Mężczyzna
	78 


Spostrzeżenia:

Badaniem objęto 214 osób dorosłych, wszystkie z nich dostrzegają problemy społeczne  jednak największe z racji palenia papierosów wśród młodzieży i spożywania napojów alkoholowych wśród dorosłych, które dotyczą głównie mieszkańców miast.

Z informacji udzielonych przez ankietowanych prawie połowa z nich rozmawia na temat zagrożeń związanych z uzależnieniami i tyle samo ankietowanych ma lub zna rodziny dotknięte uzależnieniami. W  39%  opiniodawcy odpowiedzieli, że gdyby mieli w sąsiedztwie osoby nadużywające alkoholu zgłosiliby ten fakt na policję, natomiast 29% do instytucji pomocowych. 

Uczestnicy ankiet w większości znają instytucje z terenu gminy Choroszcz świadczące pomoc osobom z uzależnieniami i według ankietowanych instytucje te są wspierane przez samorząd gminy. Nie ma to jednak wpływu na to, iż większość respondentów nie zna prowadzonych działalności profilaktycznych i pomocowych . 

 
Osoby biorące udział w badaniu uczestniczyli też w różnych programach min: szkolenie dla rodziców na temat działania środków odurzających, wykłady, pogadanki, AL.-Anon, DDA, spotkanie z psychologiem na temat dopalaczy. 


Informacje na temat  gminnych działań w zakresie walki z uzależnieniami badani uzyskują z prasy, mediów lokalnych jak również tablic gminnych.  81% osób ankietowanych odpowiedziało, iż nie wiedzą, czy są w gminie miejsca, w których można kupić środki odurzające. 


Wśród problemów zauważonych przez opiniodawców są:

- problem bezrobocia, brak miejsc pracy

- trudności z uzyskaniem pomocy finansowej

- za mało spotkań z dziećmi i młodzieżą

- spożywanie alkoholu pod sklepem i w pobliskim lesie

- brak informacji odnośnie wyżej wymienionych działań

- brak miejsc dla młodzieży , gdzie mogłaby spędzać wolny czas

- sprzedaż alkoholu nieletnim

- brak mieszkań socjalnych

- wandalizm

- brak interwencji policyjnych wobec młodzieży 

- zakłócanie spokoju w późnych godzinach nocnych 

- profilaktyka i edukacja młodzieży  itp. 


W ramach Projektu  „Decydujmy razem” przeprowadzono wywiad środowiskowy wśród młodzieży lokalnej, spotykającej się w grupach na terenie Choroszczy. Metryczka: wiek 14 – 22 lat (chłopcy i dziewczyny); gimnazjaliści, licealiści i studenci. Poruszono następujące tematy: czego brakuje Ci w Choroszczy; jakie masz zainteresowania; czy widzisz w Choroszczy szansę na rozwinięcie swoich zainteresowań bądź pozyskanie nowych (jakich); czy korzystasz z tego co jest tu zaoferowane i co to jest; co robisz w czasie wolnym; gdzie spędzasz czas wolny; dlaczego w wybranej formie?

Na pierwszym planie wyraźnie widać brak pomysłu na siebie. Większość opinii brzmi: „ tu nic nie ma, co tu robić ”? Młodzi zarzucają miastu zaściankowość, blokadę rozwojową i brak inwestycji w kulturę, która mogłaby wyprowadzić Choroszcz na pozycję konkurencyjną dlatego swoje szanse na rozwój, na znalezienie pasji i zainteresowań widzą w Białymstoku, w którym najczęściej kontynuują naukę.  Na pytanie dotyczące potrzeb  padało wiele różnych propozycji jak: basen, ogólnodostępny kompleks boisk „Orlik”, sala kinowa, rampa na rower, skatepark, kawiarnia-pub. 
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